
 

 

 

 

 

 

Programa en el que se trabajaba el tabaco a través de diferentes 

sesiones, con una duración de cada una de entre 1,5 horas y 2 horas y 

en las que se trabajaban las siguientes temáticas: -información 

general sobre el tabaco. -consecuencias derivadas del consumo de 

tabaco. -análisis de la publicidad relacionada con el tabaco. _técnicas 

de afrontamiento a la presión del grupo relacionadas con el consumo 

de tabaco. Este programa se desarrolló con alumnos de 5º a 6º de 

Primaria de los centros de motril, en horario extraescolar. 

Programa 

“Jóvenes sin humo” 


