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"PROGRAMA DE DESARROLLO SOCIAL: CRECIENDO EN FAMILIA"

El Proyecto "Programa de Desarrollo Social: Creciendo en Familia", se
encuentra enmarcado dentro del Plan Local de Intervencion en Zonas
Desfavorecidas de Motril.

El proyecto nace como respuesta a una necesidad detectada de forma conjunta
por profesionales del ambito social, educativo y sanitario, asicomo representantes
de la entidad local y organizaciones del tercer sector, en el marco del | Encuentro
de Mesas Sectoriales, y mas concretamente, desde la Mesa de Inclusion
Sociofamiliar.

En dicha mesa de trabajo, y tras llevar a cabo un analisis detallado de las
necesidades de las zonas, se recogié la demanda de crear un espacio formativo,
accesible y participativo que permita a las familias fortalecer sus competencias,
mejorar la convivenciay prevenir situaciones de riesgo o exclusion social.

A quién va dirigido?

Este proyecto esta dirigido a madres, padres y tutores legales, con especial
atencion a las familias que viven en zonas con mayor vulnerabilidad del municipio.
Pero también estd abierto a cualquier persona interesada en mejorar sus
habilidades parentales y en formar parte activa de la vida comunitaria.

¢ Qué nos proponemos?

Nuestro objetivo principal es fortalecer las competencias parentales,
promoviendo una crianza positiva, consciente y respetuosa.

¢cComo se llevara a cabo?

El programa tendra una duracién de 3 anos, esta primera edicion se realizara
durante nueve meses, coincidiendo con el curso escolar 2025/2026, y se

desarrollara un completo programa de actividades, como son:

e Charlas mensuales sobre temas clave como la adolescencia, la disciplina
positiva o el uso de la tecnologia.

e Moddulos bimestrales de habilidades parentales con contenidos practicos.

e Actividades ludicas en familia dirigidas a fortalecer los vinculos afectivos y

que se llevara a cabo trimestralmente

Todo esto se realizara en colaboracién con las entidades del tercer sector
vinculadas a ERACIS+, como son Cruz Roja, Proyecto Hombre Granada y
Afammer. Ademas, contara con la participacion de otras organizaciones sociales

del municipio, asi como de los distintos servicios publicos.



